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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any three of the following questions. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન-૧ નિદાિ એટલે શ ું સમજાવી નિદાિ િા મહત્વ નવશે િોંધ લખો.       (૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ ડો. ફ્રોઈડ િી મિોચિકિત્સા પદ્ધનિ સમજાવો.         (૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ શારીકરિ ચિકિત્સા પદ્ધનિ િરીિે ઇન્સ્ય ચલિ ઉપિારન ું નવ્તિૃ વર્ણિ િરો.      (૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ માિનસિ ્વા્્યિી વ્યાખ્યા ્વ્થ વ્યક્તિિા લક્ષર્ો સમજાવો.     (૧૪)  

પ્રશ્ન-૫ ટ ુંિિોંધ લખો ( િોઈ પર્ બે)        (૧૪) 

(૧) જલોપિાર 

(ર) આલ્બટણ એચલસ િી ચિકિત્સા પદ્ધનિ 

(૩) યોગ 

(૪) ભારિીય ચિકિત્સા િરીિે ધ્યાિ 

 

English Version 

 

Que-1 What is clinical Diagnosis and write a note on important of Diagnosis.  (14) 

Que-2 Describe Dr. Froude’s Psychotherapy.       (14) 

Que-3 Discourse on insulin therapy as a physical therapy.      (14) 

Que-4 What is mental health? define characteristic of healthy person.     (14) 

Que-5 Write a short note (any two).         (14) 

1. Water therapy 

2. Albert Ellis psychotherapy method 

3. Yoga 

4. Meditation as Indian treatment therapy 
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